Potel Synhwyraidd

Mae poteli synhwyraidd yn ffordd wych i blant archwilio a chael hwyl.

Beth ddylwn i ei roi yn fy mhotel? Gallwch roi unrhyw beth rydych chi ei eisiau y tu mewn i'r botel,
gallwch wneud poteli sgleiniog drwy roi sglein yn y sér tywyll neu'r paent neu unrhyw eitemau eraill
sy'n tywynnu yn y tywyllwch ac yn ffitio y tu mewn i'r botel.

Gallech wneud poteli synhwyraidd swn neu offerynnau cerdd drwy roi eitemau bob dydd fel pasta a
reis yn eich potel i greu gwahanol synau.

Gallwch wneud poteli synhwyraidd lliwgar gyda phaent hylif ac olew Ilysiau neu gallech ychwanegu
Ilawer o wahanol eitemau lliw at y botel. Rydym wedi ychwanegu gwahanol eitemau lliw llachar at
ddwr ac wedi gludo'r caead ymlaen gyda glud gludiog neu gryf (gwnewch yn siwr ein bod yn cael
help gan oedolyn ar gyfer y rhan hon).
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